
２学期が始まりました。9月とはいえ、まだまだ暑い日が続きます。しっ

かりと食べて、残暑を乗り切りましょう！２学期も園児たちが元気いっぱ

いで過ごせるよう、栄養と愛情たっぷりの給食を提供していきます。 

 

 

 

令和 ４年 ９月 １日 

                 深谷東幼稚園、深谷幼稚園、深谷西幼稚園 

藤沢幼稚園、桜ケ丘幼稚園、上柴西幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１５日（木）は「お話給食です」 

９月１５日（木）の給食は、絵本「ぐ

りとぐら」の物語にでてくる「パンケ

ーキ」をイメージした「ぐりとぐらの

パンケーキ」です。幼稚園の方でもお

話がある予定ですが、この機会に 

ぜひ、ご家庭でもお子さんといっ

しょに「ぐりとぐら」のお話をして

いただけたらと思います。 

非常食の備えは 
できていますか？ 

 
 

９月１日は、災害への認識を深
め、備えを確認する「防災の日」
です。関東大震災が起きた日で
あり、台風が多いとされる二百
十日から制定されました。 
 

 
 

準備するとよいもの  
飲料水（1人 1日３Ｌ×３日
分）・３日分の非常食・医薬品・
懐中電灯・携帯ラジオ・予備
の電池・カセットコンロ・ガ
スボンベ・貴重品（現金・身
分証明書・通帳、印鑑、保険
証ほか） 

９月１０日（土）は 
「十五夜」です 

 
 秋の夜空に浮かぶ美しい月を

眺める「お月見（十五夜）」。日本

では旧暦の８月１５日の夜を

「十五夜」とよび、月見だんごや

ススキ、里芋などをお供えして

お月見をする風習があります。

きれいな夜空を見ることができ

ますように。 

ふかや園芸協会様 
より、「きゅうり」を 
いただきます☆ 

 
 
９月２８日（水）の給食のきゅう
りは、『ふかや園芸協会』様より
無償提供していただいたきゅう
りです。『ふかや園芸協会』とは、
深谷市内の野菜農家が中心とな
った、約６００名のグループで、
様々な野菜を作っています。 
 
きゅうりは他の 
野菜に比べて水分が 
多く、さわやかな 
香りが特徴です。 
まだまだ暑い日が 
続く９月は、 
深谷市のおいしいきゅうりを 
食べれば、熱中症予防にもなり
ますね！ 


